EDITO
2002 : un nouveau départ trés attendu par nos compétiteurs.

Avant de passer a l'année prochaine, regardons une derniére RENDEZ VOUS

fois 2001 et

réjouissons-nous des résultats de nos coureurs et de nos #® Stage ski de fond pour
organisations. o _ o les cadets, juniors et seniors
Cette année a démontré notre vitalité sportive et organisatrice. 926, 27,28 décembre a

Ce bilan positif nous le devons a toutes et tous. Métabief.

Cette année 2002 est importante pour le VCO.
I nous faudra atteindre définitivement le niveau national,
seul niveau reconnu par nos instances sportives et

journalistiques ® Dimanche 10 Février

Je fais des voeux pour que tous ensemble nous puissions LOTO du ‘21‘11’ )
atteindre cet a ORNANS, 15h, le prix de
objectif et a tous et a toutes je souhaite une excellente saison la carte est de 8 euros
cycliste et une trés bonne année 2002. Les cartes seront en vente
Gilles. chez tous les coureurs,
sympathisants et dirigeants
duVCO.
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Georges Lestage Champion de Franche Comté JUNIOR, Les Fins.
Bravo a toute I’équipe ! o
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QUELQUES CHIFFRES ET RESULTATS:
Le V C Oen 2001 c’est
G 76 licenciés (15 dames, 61 hommes), 65 coureurs, 7 dirigeants, 4 passe port nature, 17 masters, 10
seniors, 7 juniors, 3 cadets, 6minimes, 6 benjamins, 5 pupilles, 3 poussins, 1 pré licencié.
G 17 épreuves organisées, soit 744 coureurs et 1316 randonneurs participants.
G 923 jours de course pour nos coureurs.
G 36 victoires (21 sur route,13 sur piste, 2 en cyclo cross)
G 22 places de 1°° dame
G Des champions de Franche Comté sur route
Nathalie Delpech - Bourgon en ligne et contre la montre, Laetitia Fumey, Marléne Morel Petitgirard
Georges Lestage.
G Des champions de Franche Comté sur piste.
Nathalie Delpech - Bourgon, Laetitia Fumey, Marléne Morel Petitgirard, Loic Chatelain .



Tranches de vie

Nous étions nombreux a la marche organisée sur novembre, de tous ages, tous gabarits. Gilles nous avait installé un ravitaillement
généreux a mi-chemin avec canons, café, et plein de trucs et c’est la que nous avons rejoint Odette qui a pu, aprés des années
d’abstinence, se refaire un petit tour des roches par un grand soleil.

Le parcours du Teléthon passait par Malans. Pour ceux qui ne connaissent pas "imaginez la montée du Seult sur 2 km ! Aie aie aie!"

On ne dit pas "L’APPG" mais "la PPG" (Préparation Pysique Générale) et il n’y a pas que la phonétique qui soit difficile, Benoit fait
tres fort tous les vendredis soirs. Envoyez vos enfants, pas vos maris !

Un service de grande qualité lors du dernier souper dansant, c'était comme au restaurant, merci encore a tous les jeunes coureurs.

Laszlo Bodrogi, coureur professionnel dans I’équipe MAPEI, et ami de la famille Bourgon était présent a la soirée du club ou
il a distribué des autographes aux plus jeunes. Souhaitons lui une excellente saison 2002.

Le 8 décembre, certains d'entre nous, ont recu des mains de Jacky des diplémes du mérite FFC,... mes amis que d'émotion.

Quelques infos de la saison de cyclo-cross

Engueran Billot Laillet et Benjamin Casanova ont couru toute
la saison hivernale se plagant souvent dans les 15. Une
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mauvaise chute a Rioz ne permit pas a Benjamin de courir les
championnats de Franche Comté ou Engueran connu des problémes
mécaniques tout au long de la course. Ils se rattraperont
certainement sur la route cet été.

Il est a noter également les apparitions remarquées (& tous
les coups placé) de Jean Louis Favret dans quelques preuves du
calendrier régional.

Un nouveau venu au club a fait parler de lui cet hiver. Il
s’agit de Vincent Rukebusch qui a rejoint au club sa petite
seeur Julie (école de cyclisme).

Ce cadet habitant Valdahon a en effet terminé deuxiéme du
championnat régional aprés avoir gagné a plusieurs reprises
durant la saison. Alors qu’il était parti seul vers la
victoire une chute permit a son adversaire de revenir le
battre sur la ligne. Une revanche sur le sort lors des
championnats de France le 13 janvier ?

Souhaitons-lui bonne chance.

TECHNIQUE
Info stage hivernal
Je vous rappelle que les 26, 27, 28 décembre le club organise un stage pour les coureurs cadets a seniors. Nous serons
hébergés au « sapins de I’amitié »a Métabief.
Au programme : ski de fond, (peut-étre de descente pour ceux qui le désirent lors du dernier jour, piscine, quelques conseils
d’entrainement pour la saison a venir.
Ets’il n’y a pas de neige : VTT, rando pédestre et plein d’autre trucs pour éliminer les excés de Noél.
Je recontacterai les personnes déja inscrites. Il reste encore deux places pour les autres...

Reprise des sorties collectives club.

A partir du 5 JANVIER, les entrainements de route , NS ; .
reprennent. Départ des sorties a 14h le samedi et 13h le _‘KS tl_rr@umm@_// IJ@!'_IJ@ Z).QJQJU
Dimanche. Rendez vous au carrefour de MEREY/
VILLERS/TARCENAY.

Tous les coureurs devront étre autonomes

( réparation, boisson, nourriture).

Possibilité de retour ou de couper au cours de la sortie pour
Ceux « un peu juste ».

Certains entrainements seront suivis par la voiture.

Les lieux et les heures pourront changer (météo,
manifestations diverses..).

Il serait sympathique que les coureurs hors secteur
d’ORNANS trouvent et nous invitent sur leurs circuits
(possibilité de prendre les vehicules si besoin). Appelez moi
pour tout renseignement.

BENOIT (06 8350 03 67).
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